
06 不規則動詞 特殊な⾃動詞 所有冠詞

§１ 不規則動詞

【要点】
■動詞の語尾以外にも語幹が変化する場合があります。
■変化パターンは以下の通りです。

幹⺟⾳変化パターン

パターン 動詞 du er/sie/es

不規則１fahren
ファーレン

型 a→ä fahren
ファーレン

fährst
フェーアスト

fährt
フェーアト

不規則２ sprechen
シュプレッヘン 話す

型
e(短)→i(短) sprechen

シュプレッヘン

sprichst
シュプリヒスト

spricht
シュプリヒト

不規則３ sehen
ゼーエン ⾒る

型 e(⻑)→ie(⻑) sehen
ゼ ー エ ン

siehst
ズィースト

sieht
ズィート

例︓

Fährst du gern
ゲ ル ン

?
ドライブするのは好きですか︖
* gern: 好んで 副詞。

Sie spricht gut
グート

Japanisch
ヤ パ ー ニ ッ シ ュ

.
彼⼥は⽇本語を上⼿に話します。
* gut: よく、上⼿に 副詞。(das) Japanisch: ⽇本語 各国語
はすべて中性名詞だが⽂中では無冠詞で使われます。sprechen
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は他動詞なので目的格(目的語)になります。他動詞の目的語は
⽂末が原則。副詞gutの位置に注意しましょう。

■語幹の⺟⾳が変化するので「幹⺟⾳変化」と呼ばれます。
■ドイツ語の動詞では「幹⺟⾳変化」を起こす動詞を「不規則
動詞」と呼びます。
■現在形では、すべての⼈称で「幹⺟⾳変化」するのではあり
ません。２⼈称・３⼈称の単数のみで「幹⺟⾳変化」します。

§２ 特殊な⾃動詞

【要点】

■helfen
ヘルフェン

助ける、⼿伝う: danken
ダ ン ケ ン

感謝する: gefallen
ゲ フ ァ レ ン

気に⼊

る: glauben
グ ラ ウ ベ ン

（⼈を）信じる この４つは主語になる主格の他に
特殊な目的格の名詞を必要とします。

例︓

Die Studentin
シュトデンティン

dankt
ダ ン ク ト

der Lehrerin
レ ー レ リ ン

.
その⼥⼦学⽣はその⼥性教師に感謝する。

■目的格を使わないので「他動詞」ではありません、「⾃動
詞」です。
■helfen, gefallenは上で学習した不規則動詞です。以下、幹⺟
⾳変化の表です。
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helfen/gefallen 幹⺟⾳変化

動詞 du er/sie/es 動詞 du er/sie/es

helfen
ヘルフェン

hilfst
ヒルフスト

hilft
ヒルフト

gefallen
ゲ フ ァ レ ン

gefällst
ゲフェルスト

gefällt
ゲフェルト

例︓
Ein Mädchen hilft mir.
ある⼥の⼦が私を⼿伝います。

§３ 所有冠詞

【要点】
■英語のmy/your/his/her/its/our/your/theirにあたる所有を
表す表現は、定冠詞・不定冠詞同様に名詞の前に置かれるので
「冠詞の仲間」と考えます。
■所有冠詞は

mein
マ イ ン

(=my), dein
ダイン

(=your単数), sein
ザイン

(=his/its), ihr
イーア

(=her,

their), unser
ウンザー

(=our), euer
オイアー

(=your 複数)
を覚えます。
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■mein/dein/seinの格変化は以下の通りです。不定冠詞を真似
ます。

所有冠詞mein/dein/sein
の３つの格

性 主格 特殊な目的格 目的格

男性 mein
マ イ ン

meinem
マ イ ネ ム

meinen
マ イ ネ ン

⼥性meine
マ イ ネ

meiner
マ イ ナ ー

meine
マ イ ネ

中性 mein
マ イ ン

meinem
マ イ ネ ム

mein
マ イ ン

* mをd/sに変えれば所有冠詞dein/seinの格変化になります。

■ihrは次の表です。やはり不定冠詞を真似ています。

不定冠詞ihrの３つの格

性 主格特殊な目的格目的格

男性 ihr
イーア

ihrem
イ ー レ ム

ihren
イーレン

⼥性 ihre
イーレ

ihrer
イーラー

ihre
イーレ

中性 ihr
イーア

ihrem
イ ー レ ム

ihr
イーア
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■最後にunser, euerの表です。不定冠詞を真似ます。

不定冠詞unser/euer
の３つの格

性 主格 特殊な目的格 目的格

男性 unser
ウンザー

unsrem
ウ ン ス レ ム

* unsren
ウンスレン

*

⼥性 unsre
ウンスレ

* unsrer
ウンスラー

* unsre
イ ー レ

*

中性 unser
ウンザー

unsrem
ウ ン ス レ ム

* unser
ウンザー

* 語尾がつくときはunserのeが綴りから脱落します。これは
euerでも同様で、語尾がつくとeが脱落します。

例︓
Mein Kind hilft seiner Schwester.
私の⼦供は姉を⼿伝います。

Meine Tochter
ト ホ タ ー

 hilft ihrem Bruder.
私の娘は兄を⼿伝います。
Unser Vater hilft eurer Mutter.
私たちの⽗は君たちの⺟を⼿伝います。
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